
 
 
 
 
 

Fussreflexzonen-Massage   (ca. 60 Min.) 
 
Über die Fussreflexzonenmassage öffnet sich ein weites Gebiet der naturheilkundlichen Behandlungspraxis. Die 
Erfahrung hat bewiesen, dass die Füsse ein Abbild der oberen Körperhälfte darstellen. Körperteile und Organe 
können mit der Fussmassage reflektorisch, d.h. über Nervenverbindungen, behandelt werden. Gesunde Stellen 
werden angeregt und in ihrer Widerstandskraft gestärkt. Belastete Körperteile oder kranke Organe werden durch 
die Fernwirkung aktiviert und der Heilungsprozess wirkungsvoll unterstützt. Neben der therapeutischen Wirkung, 
ist die Fussmassage äusserst wohltuend und entspannend. Eine Erfahrung die man sich vermehrt gönnen sollte. 
 
 

Ihre Adresse für Wellness und Entspannung:  Winterthurerstrasse 18b   8610 Uster      kontakt@scherrer-massagen.ch 

Werner Scherrer  dipl. Masseur 
 Aus– und Weiterbildungen: 
 - Klassische Massage 
 - Fussreflexzonen-Massage 
 - Schröpftechnik 
 

Ich bin gerne für Sie da, jeden Dienstag!  
 

 Tel. 078 609 14 22 
 


